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nfindejournée, quand elle rentre
chez elle, Sandie, re le RH,
range son salon en braillant
Atue-téte des tubes des années
quatre-vingt. Lauteur et comédien
Michaél Hirsch pratique, lui, ce qu'on appelle
le sjournaling» : chaque matin, réglé comme
une horloge, il crit trois pages dans
son carnet de bord. Il ya autant de maniéres
deprendre soin de son mental quiil
existe dindividus sur cette planéte. Parce
que personne ne sait, aufond, ce qu'est
un <bon» mental. Sagit-il de rester positif
e cmoammices pou inulfrsux
éne e

de b
pour donner un repére (ou ‘mére»,
aurait dit le psychanalyste Jacques Lacan) &
une équipe déboussolée, comme ces patrons
ukrainiens que nous avons rencontrés
A Kyiv? Un peu des deux, sans doute: tenir
bonaux commandes, bien sir, mais aussi
pécoute d
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les sollicitations du quotidien, se rappeler
le nom du dernier stagiaire du marketing,
booster son quotient émotionnel
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André Mora
e éditorial

de votre groupe projet. Mais  ce bouquet
dintelligences, un manager doit encore
ajouter un liant bien particulier. Car, 14 o
le mentaliste exploite les failles du cerveau
humain pour donner Tillusion de son
poavol e manage ez v pourirblen
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TRANSMISSION

Les doubles pages doivent éire fournies sous la forme de deux fichiers d'une page.
Fichier inférieur a 6 Mo, par mail & pierre @kocka.fr

Fichier supérieur @ 6 Mo, par plateforme de téléchargement en ligne, type
WETRANSFER ou DROPBOX & pierre@kocka.fr

EPREUVE DE CONTROLE CONTRACTUELLE

La fourniture d'une épreuve reste contractuellement obligatoire.

Sans celle-ci aucune réclamation ne pourra étre retenuve.

Elle doit obligatoirement &tre numérique (épreuve numérique : simulation d'une
impression en quadrichromie par une imprimante] ef produites & partir du
fichier fourni dans sa derniére version.Elle doit étre envoyée & ROTO COLOR,
Service Pré-Presse - 16, rue Claude Chappe - 77400 Lagny sur Marne, 3 jours
avant la date maximum de remise des éléments.

MENTIONS LEGALES

En application des différents textes de loi et décréts, merci de veiller aux

mentions oblogatoires.

- LOI TOUBON, relative & I'emploi de la langue frangaise, toutes les mentions

écrites en langue étrangére, doivent étre traduites en frangais.

- LOI EVIN, relative aux mentions sanitaires :

« Alimentaire : « Pour vofre santé, évitez de grignofer entre les repas - www.mangerbouger.fr »

* Alcool : « L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération »
- LA MENTION « PHOTOGRAPHIE RETOUCHEE » rrelative aux photographies &

usage commercial de mannequins dont |'apparence corporelle a éé modifiée.

REMISE DES ELEMENTS

La remise des éléments techniques nécessaires & l'insertion publicitaire doit
étre effectuée directement auprés du service publicité du fitre et conformément
aux modalités techniques stipulées. Le non respect par |’Annonceur ou son
Mandataire des dites modalités nous exonére totalement de toute obligation
d'exécution de I'ordre de publicité, sans que I’Annonceur ou son Mandataire
ne puisse solliciter une quelconque réparation & ce fitre. Par ailleurs, nous
n'assumons aucune responsabilité en cas d'erreurs ou d’omissions dans les
insertions publicitaires dés lors que nous n'infervenons aucunement dans
I'élaboration de celles<i, qui sont établies & partir de fichiers adressés par
'’Annonceur ou son Mandataire.

Les documents non réclamés au bout de 2 mois seront détruits.
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